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Entdecke den Löwen in dir –  

Filo Projekt der Schuldienste Emmen  
 

 

Unser neues Filo-Projekt richtet sich an zurückhaltende 
und sozial gehemmte Kinder der 1. und 2. Primarstufe. 
Während sechs Mittwoch-Nachmittagen im Frühjahr 2026 werden spielerisch folgende 
Ziele verfolgt.  

- Die Kinder stärken ihr Selbstvertrauen und gewinnen an Selbstsicherheit.  
- Die Kinder kennen Strategien, um Mut aufzubringen und sie können diese 

anwenden.  
- Die Kinder gehen auf andere zu und stehen für sich ein.  

 
Die Geschichte «der Löwe in dir» leitet uns durch die Nachmittage. Im Zentrum stehen 
Spiele, welche die Interaktion mit anderen Kindern sowie die Selbstwirksamkeit fördern. 
Um Mut zu haben, ist das gesamte Umfeld von Bedeutung. Im Anschluss an die sechs 
Nachmittage mit den Kindern gibt es darum einen Informationsaustausch für die Eltern.   
 
Geleitet wird die Gruppe von Karin Hägler (SPD) und Jana Thürig (PMT).  
 
An folgenden Mittwochnachmittagen jeweils von 13.30 - 14.45 Uhr wird das Projekt 
im Psychomotorik-Raum an der Gerliswilstrasse 21 durchgeführt: 
4.3.26 / 11.3.26 / 18.3.26 / 25.3.26 / 1.4.26 / 22.4.26 
 
In der ersten Stunde werden das Startritual und in der letzten Stunde das Abschlussritual 
in Anwesenheit von einem oder beiden Elternteilen durchgeführt. 
Der Informationsaustausch für die Eltern findet am Mittwoch 29. April 2026 von 13.30  
bis 14.30 Uhr statt.  
 
8 Kinder können am Projekt teilnehmen. Wir bitten die Lehrpersonen, die untenstehende 
Anmeldung mit den Eltern auszufüllen und per Mail oder Post bis am 30. Januar 2026 
an uns zurückzusenden. Die Anmeldungen werden per Eingangsdatum berücksichtigt. 
Bei Fragen dürft Ihr euch gerne bei uns melden. 
 
Jana Thürig, jana.thuerig@emmen.ch, 041 268 03 41 
Karin Hägler, karin.haegler@emmen.ch, 041 268 08 04 
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Anmeldung «Entdecke den Löwen in dir» 
 
Name/Vorname Kind:  …………………………………………………………………….. 
 
Schulhaus/Klasse:   ……………………………………………………………………… 
 
Klassenlehrperson:  ……………………………………………………………………… 
 
Adresse Kind:   ……………………………………………………………………… 
 
Telefonnummer Eltern:  ……………………………………………………………………… 
 
 
Bemerkung/Anmeldegründe (bitte stichwortartig ausfüllen):  
 
………………………………………………………………………………………………… 
 
………………………………………………………………………………………………… 
 
………………………………………………………………………………………………… 
 
………………………………………………………………………………………………… 
 
………………………………………………………………………………………………… 
 
………………………………………………………………………………………………… 
 
 
 
 
Datum, Unterschrift Eltern  
 
 
………………………………………………………………………………………………… 
 
 


